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WPROWADZENIE

Podrecznik oddawany w Panstwa rece stanowi novum na rynku wydawniczym. Zostat napisany
pod ogromna presja czasu i z wielkiej potrzeby serca dla konkretnej grupy uczacych sie jezyka
polskiego jako obcego — uchodzcéw wojennych z Ukrainy, szukajacych w Polsce bezpieczenstwa
i schronienia. Autorki tworzyly lekcje po lekcji, na biezgco wykorzystujac przygotowany materiat
na zajeciach prowadzonych w ramach akgji wolontariackiej ,Ucze polskiego - pomagam Ukra-
inie”, w ktdra byto zaangazowanych ponad 100 wolontariuszy z Wydziatu Filologicznego Uniwer-
sytetu Wroctawskiego. Inicjatorem tych dziatan byta Szkota Jezyka Polskiego i Kultury dla Cudzo-
ziemcow Instytutu Filologii Polskiej UWr.

Tematy poszczegdlnych lekgji zostaty dostosowane przede wszystkim do potrzeb bytowych ukra-
inskich matek, ktére najliczniej uczestniczyty w kursach jezyka polskiego. Od samego poczatku
uczacy sie maja okazje poznawac polskie realia oraz stopniowo dowiaduja sie, w jaki sposéb
wypetni¢ wniosek o nadanie numeru PESEL, zatozy¢ konto w banku, uzupetni¢ karte pacjenta
w poradni zdrowia czy tez wynaja¢ mieszkanie. Komponent gramatyczny, fonetyczny i ortogra-
ficzny realizowany jest zgodnie z podejsciem komunikacyjnym, stanowigc wsparcie w sprawnym
postugiwaniu sie nowo poznawanym stownictwem. Duzg zaleta podrecznika Po prostu polski!
jestintegrowanie réznych sprawnosci jezykowych oraz ukierunkowanie na grupe uczacych sie ze
szczegblnymi potrzebami edukacyjnymi. Goraco polecam te pozycje wszystkim lektorom jezyka
polskiego jako obcego.

Prezentowane materiaty otwierajg nowa serie wydawnicza pod nazwa ,Glotto-Logo”, w ktorej
beda sie ukazywaty prace naukowe i dydaktyczne z zakresu jezykoznawstwa, glottodydaktyki
i logopedii. Mam nadzieje, ze wspotpraca Szkoty Jezyka Polskiego i Kultury dla Cudzoziemcéw
Uniwersytetu Wroctawskiego z Wydawnictwem UNIVERSITAS zaowocuje wieloma cennymi opra-
cowaniami, czego sobie i Panstwu zycze.

Redaktor naukowy serii
dr hab. Anna Zurek, prof. UWr
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0D AUTOREK

Podrecznik Po prostu polski! powstat z mysla o osobach ukrainskiego pochodzenia, ktére za-
mieszkaty w Polsce bez zadnej znajomosci jezyka. Jego zadaniem jest przygotowanie ich do od-
nalezienia sie w codziennych sytuacjach komunikacyjnych juz na poczatku pobytu w nowym
kraju. Z tego powodu Autorki zrezygnowaty z tradycyjnego sposobu wprowadzania materiatu
jezykowego, skupiajac sie przede wszystkim na leksyce i strukturach przydatnych w réznych sy-
tuacjach zycia codziennego.

Podrecznik skfada sie z 10 lekgji. Pierwsze trzy koncentruja sie na ¢wiczeniach fonetycznych oraz
podstawowych zwrotach, ktére sa niezbedne w codziennej komunikacji. Stuchacze ucza sie
przedstawia¢, informowac o swoim pochodzeniu i miejscu zamieszkania oraz zadawa¢ podsta-
wowe pytania. Poznajg liczebniki, a nastepnie wykorzystuja je podczas informowania o numerze
telefonu, adresie i wieku.

Pozostate lekcje koncentrujg sie wokot sytuacji zycia codziennego. Uczacy sie poznajg leksyke
zwigzang ze szkotg i przedszkolem. Dowiaduja sie, jak poradzi¢ sobie podczas wizyty u lekarza,
w trakcie zaktadania konta bankowego, zakupdéw i wynajmu mieszkania. Poznaja wyrazenia przy-
datne podczas szukania pracy oraz ucza sie, jak napisac CV.

Lekcja 10. stanowi podsumowanie oraz powtdrzenie materiatu.

Autorki zrezygnowaty z wprowadzania regut gramatycznych, ktadac wiekszy nacisk na prezento-
wanie gotowych wyrazen, ktére przydadza sie kursantom w konkretnych miejscach.

Na kazdy temat sktadaja sie ¢wiczenia z rozumienia ze stuchu i rozumienia tekstu pisanego, wzo-
rowane na autentycznych sytuacjach. Réznorodne ¢wiczenia leksykalne, komunikacyjne oraz
ttumaczeniowe sa skonstruowane tak, aby wspomagac koncentracje i proces zapamietywania.
Po lekcji 10. dodano réwniez dyktanda, ktére moga by¢ wykorzystywane w trakcie poszczegol-
nych lekgji, poniewaz zostaty do nich tematycznie dopasowane. Dodatkowo segment,Co warto
wiedzie¢” porzadkuje i uzupetnia zaséb leksykalny uczacych sie. Jednostki lekcyjne ktada duzy
nacisk na rozwijanie sprawnosci, by jak najbardziej utatwic¢ uczacym sie porozumiewanie z rodzi-
mymi uzytkownikami jezyka.

Na koricu podrecznika zamieszczono réwniez spis kodéw QR, ktére odsytaja uczacych sie do in-
teraktywnych gier. Tego typu ¢wiczenia niewatpliwie utatwia zapamietywanie nowo poznanych
struktur, stanowiac jednoczesnie urozmaicenie lekgji.

Po prostu polski! sprawdzi sie nie tylko na kursach grupowych, ale tez na zajeciach indywidual-
nych. Uczacy sie moga réwniez korzystac z niego samodzielnie, poniewaz na koncu podrecznika
znajduje sie klucz odpowiedzi.

Marta Gotebiowska
Nina Matyba
Anna Gaudy
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IKONY

WAZNE ZWROTY

Prosze powtdrzyc.

Nie mowie jeszcze po polsku. /
Przepraszam, méwie stabo po polsku.

Prosze napisac.

¢

Czy moze pan/pani to napisac?

Prosze przettumaczy¢.

Co to znaczy?

Czy moze pan/pani to powtérzy¢?

01

Prosze postuchac.
(liczba oznacza
nr $ciezki nagrania)

Jak to napisac?

1]

Prosze przeczytac.

Mam pytanie. Co to znaczy...?

Prosze porozmawiac.

Nie rozumiem.
Czy panistwo rozumiejq?

8 IKONY || WAZNE ZWROTY

Jak powiedzie¢ po polsku ,diakuju”?
Dziekuje.

Rozumiem. / Troche rozumiem.

SHOIRNRIESINSIP2 e

Nie rozumiem. / Przepraszam, nie rozumiem.
Nie wiem. / Przepraszam, nie wiem.




] (HER

RN Prosze stuchac i powtarzac¢.
02

4 a /a/  adres, ambasada
b /be/  bank, brat
C /ce/  centrum, cena
d /de/ doktor,dokument
e /e/  egzamin, ekonomia
f /ef/  fabryka, farba
g /gie/ galeria, garnek
h /ha/  hotel, herbata
i /i/  imig, indyk
j /jot/  jeden, jutro
k /ka/  konsul, kanapka
| /el/  lotnisko, lody

.

ALFRBET

m
n
o
p
r
s
t
u
w
y
z

N DOBRY

/em/
/en/
/o/
/pe/
/er/
/es/
/te/
/u/
/wu/
/igrek/
/zet/

mama, moment
numer, nazwisko
organizacja, obiad
PESEL, policjant
razem, rynek
sklep, samolot
tramwaj, telefon
ulica, uniwersytet
woda, wakacje

Zero, Zoo

/

.

) S=si
wasy $niadanie / siedem
e z=zi
mieso Zle / zielony
t ¢=ci
tadny ¢wiczenie / pociag
6 dz = dzi
6semka dzwiek / dziekuje
ch A = ni
chleb kon / niebo

sz
szafa

z=rz
moze / morze
cz
czekolada
dz
dzem
dz
dzwonek

)

@ 2. Prosze przeczytac i przettumaczy¢.

Jestem uchodzca z Ukrainy.

To jest moj paszport.

Od niedawna mieszkam we Wroctawiu.

Moja rodzina jest teraz w Ukrainie.

Méj syn uczy sie polskiego.

Nie méwie jeszcze po polsku.

Chodze na intensywny kurs polskiego.
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Q/ 3. Cotojestikto to jest?

nauczyeietka || reklaméwka || lekarka || dworzec || paragon || telefon

kobieta || kanapka || zdjecie || przystanek || dziecko || mezczyzna

=
o P
0. Kto to jest? 1.Co to jest? 2.Coto jest? 3. Cotojest?
To jest nauczycielka. To jest z . Tojestd . Tojestt

6. Co to jest?

8. Kto to jest? 9. Kto to jest? 10. Co to jest? 11. Co tojest?
L . D . R . P

Qﬁ 4. Prosze przeliterowac:

a) swoje imie i nazwisko
Przyktad:
Marta Gotebiowska: em-a-er—-te-a gie-o-et-e-be-i-o-wu-es—ka-a

Moje imie

Moje nazwisko

b) nastepujace stowa

konsulat

urzad

przychodnia
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O 5. Kiedy ,dzien dobry’, a kiedy ,cze$¢”? Prosze powtarzac za lektorem.

POWITANIA

POZEGNANIA

Oficjalnie

Dzier dobry! —:O:—

2
Dobry wieczér! 2 «

Do widzenial V¢

Do zobaczenia! T

Dobranoc! 2{:

9

£

S Czesd!
b3 Hej!
9

2

Czesc! Hej!
Pa, pa! Na razie!
Do jutra! Do zobaczenia!

@ 6. Prosze przettumaczyc.

Prosze. Smacznego.
Dziekuje. / Dzieki. Tak.
Przepraszam. Nie.

Nie szkodzi. Bardzo.

Nie ma za co. Dobrze.

PYTANIE FORMALNE

PYTANIE NIEFORMALNE

ODPOWIEDZ

Jak pani ma na imig?

Jak pan ma na imie?

Jak masz na imie?

Mam na imie Daria.

Jak pani sie nazywa?

Jak pan sie nazywa?

Jak sie nazywasz?

Nazywam sie
Daria Natalenko.

Skad pani jest?

Oy (40 [Os (40 | Os | O

Skad pan jest?

Skad jestes?

Jestem z Ukrainy.

DZIEN DOBRY || Lekeja1 11



BYC MIEC NAZYWAC SIE
(ja) jestem mam nazywam sie
(ty) jestes masz nazywasz sie
on, ona, ono / pan, pani jest ma nazywa sie
(my) jestesmy mamy nazywamy sie
(wy) jestescie macie nazywacie sie
oni, one / panie, panowie, panstwo sq maja nazywaja sie

0

)

Q/ 7. Prosze sie przedstawic i zapisa¢ swoje imig, nazwisko, kraj pochodzenia.

Mam na imie

Nazywam sie

Jestem z

Q/ 8. Prosze wykonac zadanie zgodnie z podanym przyktadem (by¢, mieé, nazywac sie).

0. Moja kolezanka _ma_na imie Ksenia.

1. Jaksie (ty)
2. Jak onasie
3. Czy (ty)
4. (ja)

5. Jak(ty)

Q/ 9. Prosze utozyc zdania i je zapisac.

Iryn

?

?
z Ukrainy?
a.
naimie?

. Jak pan

. Moja mama

. (ja)
0.0n

6
7
8. Jaksie pani
9
1

0. Jestem/Ukrainy, /z/Wroctawiu./ ale / we / teraz / mieszkam

Jestem 2 Ukrainy, ale teraz mieszkam we Wroctawiu.

naimie?
z Ukrainy.
?

Oleg Saliwonczyk.

sie Tomasz Butka.

1. syn/Md&j/ uczy sie / podstawowej. / szkole / w

2. corka/ klasy./ Moja / do / chodzi / piatej

3. Ucze sie / intensywnym / jezyka / na / polskiego. / kursie

4. gdzie/toaleta? / Przepraszam, / jest

12 Lekcia1 || DZIEN DOBRY



eﬁ 10. Na podstawie lekcji numer 1 prosze znalez¢ 9 stéw i zapisa¢ je pod diagramem.

poziomo —»

b) Prosze przeczytac.

Q w E T T Z B | (0]
pionowo l
Vv P R S z E [ B G
Al s | D G| H | J L | v [(P)
z % B T K M E C (o}
V) L | A U S T K L
z R o) K F R Z B S
D VA | K U J N M K
L E G T Y M C J A
\_/
0. Polska 5.
1. 6.
2. 7.
3. 8.
4. 9.
WYMOWA" = samogloski
7 )
ﬂ a) Prosze stuchacd i powtarzac.
04
a-o-u-e la-lo-lu-le uta-ta-uta-1a
a-o-u-e-y la-lo-lu-le-ly ata — ofo — utu - ete — yty
a-o-u-e-y-i la-lo-lu-le-ly-li fa-to-tu-te-ty
y-i-e ly-li-le uta - uto - utu - ute — uty

e y i
biate biaty biali
zielone zielony zieloni
z6ite Z6tty z06kci
ztote ztoty ztoci
siwe siwy siwi

)
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G211, Prosze postucha¢ dialogu i uzupetnic luki.
05

Urzednik:
Khrystyna Balatska:

Urzednik:
Khrystyna Balatska:
Urzednik:
Khrystyna Balatska:
Urzednik:
Khrystyna Balatska:

Urzednik:
Khrystyna Balatska:

Urzednik:

Q/ 12. Prosze wypehnic

fragment
formularza

zgloszeniowego.

(pobierac) odciski
palcéw

14 Lekcia1 || DZIEN DOBRY

ani_° wypetni¢ formularz?
! nie rozumiem.

Dzien dobry. Czy moze

Tak, sprébuje.

Co to znaczy ,kraj pochodzenia”?

Skad pani jest?

Aha,

Tak, oczywiscie.

Dziekuje. A narodowos¢?

To na przyktad: Ukrainka, Polka, Rumunka...

Aha, dobrze! A

Tam, gdzie teraz mieszkam?

Tak. Jest tam jeszcze rubryka stan cywilny.

Czy panito *?

Tak, to rozumiem. Ja jestem panna. Bardzo panu
5. Do widzenia.

2 wpisac,Ukraina"?

3 zamieszkania?

Prosze bardzo, do widzenia.

Whiosek o nadanie numeru PESEL

Instrukcja wypetniania w trzech krokach:

1. ‘ WYPELNIAJ WIELKIMI LITERAMI

2. Pole wyboru zaznaczaj V] lub [X]

3. Wypetniaj kolorem czarnym lub niebieskim
Przyktad wypetnionego wniosku znajdziesz na: adres strony internetowej
prowadzonej przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych

1. Wnioskodawca

Imie

Nazwisko

Adres do korespondencji osoby, ktdra sktada wniosek

Ulica

Kod pocztowy Dj - Dj:l Miejscowosc ‘

2. Dane osoby, ktorej dotyczy wniosek

Imig pierwsze

Imig drugie

Imiona kolejne

Nazwisko

[J kobieta
[ mezczyzna

Data urodzenia Dj - D:I - Djjj

@ dd-mm-rrr

Pte¢

Kraj urodzenia

Kraj miejsca zamieszkania
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